
INSURANCES ACCEPTED 

‐ADMAR PPO 
‐AETNA OPEN CHOICE PPO 
‐AETNA M/C OR POS (NEEDS REFERRAL FROM PRIMARY) 
‐ALL PPO’S 
‐AUTO INSURANCES (3RD PARTY) DR. BESH ONLY 
‐BENESIGHT 
‐BLUE SHIELD/BLUE CROSS PPO 
‐BPS HEALTHCARE‐PPO/EPO 
‐CIGNA PPO 
‐CCN 
‐COVENTY HEALTH NETWORK‐AKA‐FIRST HEALTH C/N 
‐ALL EPO’S (FIRST APPT. W/REF) 
‐FIRST HEALTH‐PPO 
‐GREAT WEST (ONE HEALTH) PPO & HMO (NO ATHO.NEEDED) 
‐GUARDIAN 
‐HEALTH MANAGED CARE 
‐HEALTHNET 
‐HUMANA 
‐INTERPLAN PPO 
‐MEDICARE *(IF NO SECONDARY INS. OR A SECONDARY THAT WE DON’T ACCEPT MUST TELL PT. THEY 
WILL BE RESPONSIBLE  FOR 20% OF BILL) – AARP (MEDICARE 2ND SUPPLEMENT) 
‐MULTIPLAN PPO 
‐NIPPON LIFE 
‐PACIFICCARE PPO 
‐PREFERRED HEALTHNETWORK PPO 
‐PRINCIPLE LIFE INSURANCE 
‐PRO AMERICA‐PPO 
‐PRIVATE HEALTHCARE SYSTEMS (PHCS PPO, PHCS EPO) 
‐PRUDENT BUYER 
‐THREE RIVERS PROVIDER NETWORK 
‐TRICARE 
‐UNICARE 
‐UNION INSURANCES (EXP: UFCW, LABORS HEALTH & WELFARE ETC.) 
‐UNITED HEALTHCARE 
‐WASHINGTON SENIOR CARE 
‐WAUSAU 
‐ALAMEDA ALLIANCE Dr. Besh Only 
 


